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РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

в МДОУ «Детский сад с. Заветное»  

на 2024-2025 учебный год 

День 

недели 

Возрастная группа 

Группа №1 

(первая младшая; 1,5-3 лет) 

10 мин 

Группа №2 

(вторая младшая; 3-4 лет) 

15 мин 

Группа №3 

(разновозрастная; 4-6 лет) 

4-5 лет – 20 мин; 

5-6 лет – 25 мин 

Группа №5 

(подготовительная к школе;  

6-7 лет) 

30 мин 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. Окружающий мир 

(пред.мир/мир прир.) 

9.00 – 9.10 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное  

9.20 – 9.30 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. Окружающий мир 

(пред.мир/мир прир.) 

9.00 - 9.15 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Музыкальное  

9.25 - 9.40 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1.Окружающий мир 

(пред.мир/мир прир.) 

 9.00 - 9.25 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Рисование  

 9.35 – 10.00 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

3. Физкультурное (на воздухе) 

11.45 – 12.10 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

1. Развитие речи 

 9.00 – 9.30 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

3. Музыкальное  

10.20 – 10.50 

 



В
т
о

р
н

и
к

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. ФЭМП  

9.00 – 9.10 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Музыкальное 

9.20 – 9.30 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. ФЭМП  

9.00 – 9.15 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное 

9.25 – 9.40 

 

Образовательная область 

«Развитие речи» 

1. Развитие речи / Чтение 

художественной литературы 

9.00 - 9.25 

 Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Рисование (5-6 лет)  

 9.35 – 10.00  

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

3. Музыкальное 

10.10-10.35 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. ФЭМП  

9.00 - 9.30 

Образовательная область 

«Физическое развитие»  

2.Физкультурное 

9.40 – 10.10 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие»  

3. Лепка/Аппликация 

10.20-10.50 

 

 

С
р

ед
а
 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.10 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное 

9.20 – 9.30 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

1. Лепка/Аппликация  

9.00 - 9.15 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Музыкальное 

9.25 - 9.40 

 

 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. ФЭМП 

9.00 - 9.25 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное  

9.35 – 10.00 

 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

1. Подготовка к обучению 

грамоте 

9.00 - 9.30 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Музыкальное  

9.40 – 10.10 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

3. Рисование  

10.20 – 10.50 

 



Ч
ет

в
ер

г
 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

1. Лепка  

9.00 – 9.10 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Музыкальное 

9.20 – 9.30 

Образовательная область 

«Речевое развитие»» 

1. Развитие речи / Чтение 

художественной литературы 

9.00 – 9.15 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное 

9.25-9.40 

 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

1. Подготовка к обучению 

грамоте (5-6 лет) 

9.00 - 9.25 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

2. Музыкальное  

9.35 – 10.00  

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. ФЭМП  

9.00 - 9.30 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное 

9.40 – 10.10 

Образовательная область 

«Речевое развитие» 

3. Чтение художественной 

литературы 

10.20 – 10.50 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Образовательная область 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

1. Рисование  

 9.00 – 9.10 

Образовательная область 

«Физическое развитие»  

2. Физкультурное  

9.20 – 9.30 

 «Художественно-эстетическое 

развитие» 

1. Рисование 

9.00 – 9.15 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное (на воздухе) 

11.25 – 11.40 

«Художественно-эстетическое 

развитие» 

1. Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.25 

Образовательная область 

«Физическое развитие» 

2. Физкультурное 

9.35 – 10.00 

Образовательная область 

«Познавательное развитие» 

1. Окружающий мир 

(пред.мир/мир прир.) 

9.00 - 9.30 

Образовательная область 

«Физическое развитие»  

2. Физкультурное (на воздухе) 

11.50 – 12.20 

И
т
о
г
о
  

в
 н

ед
ел

ю
: 

10 занятий  

100 мин (1ч 40 мин) 

10 занятий  

150 мин (2ч 30 мин) 

4-5 лет - 10 занятий 

200 мин (3ч 20 мин)  14 занятий  

420 мин (7 ч) 5-6 лет - 12 занятий  

300 мин (5 ч) 





 


